I-MEMORIAL SOLIDARIO JAVI ALBERDI
(URKO 12H NON STOP)

|. Javi Alberdi Memorial Solidarioa (URKO 12H NON STOP) jaiegun bat da,
eta parte hartzera eta egun berezi batez gozatzera gonbidatzen ditugu guztiak.
Ekainaren 8an, larunbata, elkartasunezko eta mendizaletasunezko ekitaldi bat
egingo dugu, mendirako dugun grina eta elkartasuna bateratzeko.

Javi Alberdi memoriala (URKO 12H NON STOP) Urkora igotzean datza,
07:00etatik 19:00ak arte, taldeka edo bakarka 1, 2 edo nahi adina aldiz. Erronka
‘izena ematea” da, igoera bakoitzeko gutxienez 2 euroko dohaintza eginez, eta,
guztion artean, gure Urko maiteari ahalik eta igoera gehien lortzea. Horrela, ahalik
eta diru gehien bilduko da Entzefalopatia Epileptikoa eta SLC6A1 geneari lotutako
garapena ikertzeko, gure herriko haur baten (Hugo) “ARRAROAK” izeneko
gaixotasuna.

Hugo eta bere familia jatorri genetikoko gaixotasun arraro honekin bizi dira,
SLC6A1 geneari eragiten diona. 2015. urtean aurkitu zuten, eta mundu osoan 200
paziente inguru egon daitezkeela kalkulatzen da. Espainian beste 11 kasu aurkitu
dira, baina diagnostikatu gabe gehiago daude.

Ekainaren 8an, larunbata, 6:30etik aurrera, ARTARRAI MT Mendi Taldea
Patxi plazan egongo da, eta bertan txartel solidarioak erosi ahal izango dira. Txartela
eskuratutakoan, parte-hartzaile bakoitzak bere izena eta telefono zenbakia idatziko
ditu atzealdean, eta Urkoren gailurrean, horretarako prestatutako postontzi batean,
utziko du.

Irteerak Patxi plazatik egingo dira ordu oro, 07:00etatik aurrera (07:00, 08:00,
...), parte-hartzaileak elkartzeko, ekitaldia ikusgarriagoa izan dadin eta ordutegi
desberdinak izan ditzan. Ez da beharrezkoa irteera eta igoera taldean egitea.
Parte-hartzaile bakoitzak Urkok duen edozein igoera egin ahal izango du.

Parte hartzaile guztiek anogunea izango dute Patxi Plazan.

Eginiko igoera guztien artean Hiru Txikiak Trailerako 2 dortsal zozketatuko
dira.

Solidarioenentzat saria egongo da. (Igoera gehien egin duten neska eta
mutilarentza) (Urdaiazpikoa, Luis Cafias bodegara bisita gidatua eta Ardo kutxa bat)

Goizeko 10etako igoera berezia izango da, eta mugikortasun murriztua duten
zenbait pertsona Urkoko gailurrera eramango ditugu, MONTES SOLIDARIOS,
EZINA EKINA eta ZURE IRRIFARRA NIRE INDARRA elkarteen lankidetzarekin.



Igoera honetan omenaldi txiki bat egingo diogu Javi Alberdiri, bere oroimenean
zuhaitz bat landatu zen tokian.

Oharra: lehiaketa bat EZ dela azpimarratu nahi dugu, helburu garrantzitsuena
“arraroak” deritzen gaixotasunak dituzten pertsonei ikusgarritasuna ematea da, eta
haiei laguntzea, bai haiei, bai haien familiei, eta pertsona horien bizi-kalitatea
hobetzeko ikertzea.

Horregatik, eta jakinik jende batzuk ez duela Urkora igo nahi edo ezin duela
igo, baina lagundu nahiko lukeela, “tiket fila 0” bat izango dugu, nahi den dirua
emateko.

Ordutegia

07:00 Patxi Plazatik lehenengo irteera.

10:00 Mugikortasun murriztuko pertsonentzako Urko gailurrera igoera.
10:30 Javiri Omenaldia, zuhaitz bat landatu zen lekuan.

14:00 Harrera Patxi plazan, mugikortasun murriztuko pertsonak iristean.
18:30 Urko puntan egongo den postontzia jaso.

19:00 Javiren oroimenez Txindurrik dantzatuko du.

Txindurri Ermua taldearen ekitaldia amaitzean, sariak emango dizkiegu solidarioenei
(gehien igo diren neska eta mutila) eta zozketak (postontzian dauden boto-txartel
guztien artean).

TXINDURRI ERMUA kolektiboari eskerrak eman nahi dizkiogu egun honetan haiekin
plaza konpartitzen uzteagatik, ekitaldia antolatzen lagunduz.

Egunean zehar SLC6A1-SPAIN, MONTES SOLIDARIOS, EZINA EKINEZ, ZURE
IRRIFARRA NIRE INDARRA eta ARTARRAI MT eta HIRU TXIKI TRAIL elkarteen
bideoak proiektatuko ditugu.

Babesleak

Ekintza honetan lagundu nahi izan ezkero, bai ekonomikoki baita opariak
zozketatzeko produktuak eskeintzen, jar zaitez harremanetan

hirutxikiak@gmail.com emailean.
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I-MEMORIAL SOLIDARIO JAVI ALBERDI
(URKO 12H NON STOP)

|.Memorial Solidario Javi Alberdi (URKO 12H NON STOP) es una jornada
festiva en la que invitamos a todos/as a participar y disfrutar de un dia especial. El
sabado 8 de junio celebraremos un evento solidario y montafiero donde queremos
unir nuestra pasién por la montafa y la solidaridad.

El Memorial Solidario Javi Alberdi (URKO 12H NON STOP) consiste en
realizar subidas a Urko desde la 07:00 horas hasta las 19:00 horas, en grupos o en
solitario/a 1, 2 o las veces que os apetezca. El reto es “inscribirse” realizando una
donacién minima de 2 euros por cada subida y conseguir, entre todos/as, el maximo
de subidas a nuestro querido Urko logrando, de esta manera, recaudar la mayor
cantidad de dinero posible para la investigacion de la Encefalopatia Epiléptica y del
Desarrollo asociada al GEN SLC6A1. enfermedad de las denominadas “RARAS”
que padece Hugo, un nifno de nuestro pueblo.

Hugo y su familia conviven con esta enfermedad rara, de origen genético,
que afecta al gen SLC6A1. Fue descubierta en 2015 y se calcula que puede haber
cerca de 200 pacientes en todo el mundo, En Espafia ya han sido localizados otros
11 casos, si bien hay muchos mas aun sin diagnosticar.

El sabado 8 de junio, a partir de las 6:30 horas, el Club de Montana
ARTARRAI MT estara en la Plaza Patxi donde se podran comprar los Tickets
solidarios. Una vez adquirido el ticket, cada participante escribird su nombre y
numero de teléfono en el dorso y lo depositara en la cima de Urko, en un buzén
habilitado para la ocasion.

Las salidas se realizan desde la Plaza Patxi a cada hora a partir de las 07:00
horas (07:00, 08:00, ...) con la intencion de agrupar a los participantes, que sea un
acto mas visible y facilitar diferentes horarios. No es necesario realizar la salida y el
ascenso en grupo, cada participante podra subir por cualquiera de las ascensiones
que tiene Urko,

L@s participantes dispondran de avituallamiento en la Plaza Patxi.

Se sortearan 2 dorsales para la HIRU TXiKIAK TRAIL y habra sorteos entre
todas las subidas realizadas.

Habra premio para LA y EL mas solidaria/o (LA y EL que mas subidas haga)
(Un jamon, visita guiada a la bodega Luis Canas y un estuche de vino)



La de las 10 de la mafiana sera una subida especial, en la que llevaremos
hasta la cima de Urko a varias personas con movilidad reducida junto con la
colaboracion de las asociaciones MONTES SOLIDARIOS, EZINA EKINEZ y ZURE
IRRIFARRA NIRE INDARRA En esta subida realizaremos un pequefio homenaje a
Javi Alberdi en el lugar donde se planté un arbol en su recuerdo.

Nota: Queremos hacer hincapié en que NO es una competicion, el objetivo
mas importante es dar visibilidad a las personas que sufren enfermedades de las
denominadas “raras” y apoyarles, tanto a ellas como a sus familias y lograr que se
investiguen para mejorar la calidad de vida de estas personas.

Por esto, y sabiendo que habra gente no quiera o no pueda subir a Urko,
pero que le gustaria colaborar, dispondremos del “tickets fila cero” donde se podra
donar la cantidad que se quiera.

Horarios
07:00 Primera salida de la Plaza Patxi.
10:00 Subida a personas de movilidad reducida a la cima de Urko.
10:30 Homenaje a Javi donde se plant6 un arbol en su recuerdo.

14:00 Recibimiento en la Plaza Patxi a la llegada de las personas de movilidad
reducida.

18:30 Recogida del buzon de Urko.
19:00 Txindurri Ermua bailara el Aurresku en recuerdo a Javi.

Al finalizar el colectivo Txindurri Ermua sus actos haremos la entrega de premios, a
La y El mas solidario (la y el que mas veces haya subido), y de los sorteos (entre
todas las papeletas que haya en el buzén).

Agradecer al colectivo TXINDURRI ERMUA dejarnos compartir este dia con ellos
facilitandonos la organizacién del evento.

Durante el dia proyectaremos videos de las asociaciones SLC6A1-SPAIN, MONTES
SOLIDARIOS, EZINA EKINEZ, ZURE IRRIFARRA NIRE INDARRA, y de los
colectivos ARTARRAI MT e HIRU TXIKIAK TRAIL.

Colaboraciones

Si quieres colaborar de alguna manera, ofreciendo regalos para sortear o
donando dinero para la asociacién, ponte en contacto con
hirutxikiak@gmail.com .
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